QU'CK‘ STE P PRIPRAVA INSTALACIA DOKONCENIE UDRZBA RECYKLACIA

Aby ste dosiahli dobry vysledok, odporic¢ame vsetkym zlUcastnenym stranam, aby ddésledne dodrzZiavali vsetky
uvedené pokyny. Platné pravne predpisy tykajlce sa podlahovych aplikacii musia byt vzdy dodrzané. Uistite sa, Ze
pouzivatel podlahy mé k dispozicii kdpiu tohto dokumentu.

1. PRIPRAVA
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Nechajte dosky aklimatizovat sa pocas 48 hodin v neotvorenom obale pri beznej izbovej teplote, uprostred
miestnosti, kde sa ma podlaha instalovat. Idedlne podmienky st 15-22 °C pri relativnej vlhkosti 30-75 %. Ak
su klimatické podmienky mimo tohto rozsahu 30-75 %, dérazne odporiucame aklimatizaciu pocas 1 tyzdna s
otvorenymi baleniami.

Laminatové podlahy Quick-Step su dostupné v réznych formatoch, dekoroch a kvalitativnych trovniach. Pred
zaciatkom instalacie sa uistite, ze ste dostali spravnu podlahu, ktoru ste si objednali. Odporica sa uchovat
koncové stitky spolu s dokladom o kupe.

Najprv odstrante vsetky vlhké a porézne podlahové krytiny (koberec, vpichovany filc a pod.). Neporézne
podlahové krytiny (PVC, linoleum, VCT a pod.) nie je potrebné odstrafiovat. Vzdy pouzivajte podlozku s
integrovanou parozabranou. Odporiu¢ame pouzit podlozku Quick-Step. Pri podlahovych krytinach, ktoré
vyzaduju ochranu pred vihkostou (PVC, linoleum, VCT a pod.) je potrebné nainstalovat podlozku s parotesnou
membranou (alebo samostatnou PE féliou), aby sa zabranilo migracii vihkosti.

DREVENY PODKLAD: Najprv odstrarite vietky existujice podlahové krytiny. Na podklade nesmu byt ziadne
znamky plesni alebo napadnutia hmyzom. Uistite sa, Ze podklad je rovny. Uvolnené Casti pripevnite klincami
alebo skrutkami. Ak je dreveny podklad rovny (nerovnosti nepresahujiice 2 mm na dizke 1 metra), mézete
nainstalovat akikolvek podlozku QS. Ak dreveny podklad nie je rovny a ma nerovnosti > 2 mma < 4 mm na dizke 2
metrov (napr. kvéli prehnutiu dosiek), mézete pouzit podlozku QS Thermolevel. Ak dreveny podklad nie je rovny
a ma nerovnosti > 4 mm na dizke 2 metrov, je potrebné pouzit vyrovnavaciu hmotu s vldknami alebo podlozku
+ vyrovnavaciu vrstvu z preglejky / OSB dosiek. Novu podlahu instalujte kolmo na existujuci podklad. Priestor
pod doskovou podlahou musi byt dostatocne vetrany. Odstrarite vSetky prekazky a zabezpecéte dostatocné
vetranie (minimalne 4 cm? celkovych ventilaénych otvorov na kazdy m? podlahy). Obsah vihkosti v dreve nesmie
presiahnut 10 %.
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Dodatoc¢né pokyny platia v pripade podlahového vykurovania alebo chladenia. Z dévodu ochrany zdravia a
bezpecnosti, ako aj na predchadzanie problémom s laminatovou podlahou Quick-Step, je povolena maximalna
teplota povrchu podlahy 27 °C (80 °F). Viac informécii najdete na www.quick-step.com.

Obsah vlhkosti podkladu musi byt nizéi ako 2,5 % CM / 75 % RH (cementovy poter) alebo nizsi ako 0,5 % CM / 50
% RH (anhydritovy poter - podklad). V pripade podlahového vykurovania musia byt hodnoty vihkosti nasledovné:
1,5% CM /60 % RH a 0,3 % CM / 40 % RH. Vlhkost vzdy zmerajte, zaznamenajte a uchovajte vysledky. Novy
cementovy poter musi schnt miniméalne 1 tyzder na kazdy 1 cm hrabky (do 4 cm). Hribky nad 4 cm vyZzadujd
dvojnasobny ¢as schnutia. Napriklad beténovy podklad s hribkou 6 cm musi schnit miniméalne 8 tyzdnov. Merania
vlhkosti by sa mali vykonavat vzdy a protokol musi byt uchovany pre budtce pouzitie. KedZe doba schnutia zavisi
od klimatickych podmienok a vetrania budovy, tieto ¢asy su len orientacné.

Uistite sa, ze podklad je rovny. Nerovnosti vacsie ako 4 mm na dizke 2 metrov musia byt vyrovnané. To isté plati pre
nerovnosti vacsie ako T mm na dizke 20 cm. Toto pravidlo nenahradza pravne predpisy tykajice sa vyrovnavania
podlah.

Po kontrole nerovnosti podkladu dokladne povyséavajte cely povrch. Uistite sa, ze podklad je rovny, Cisty, pevny
a suchy. Aby ste predisli vizganiu, upevnite vsetky uvolnené cCasti ako drevotrieska, OSB dosky, vlaknité dosky,
drevené dosky a pod. pomocou skrutiek.

Na instalaciu laminatovej podlahy budete potrebovat nasledujice standardné naradie: kladivo, pilu (priamociaru
pilu, ruénd kotuéovu pilu, ruént pilu alebo pokosovu pilu), ochrannd masku (pri pileni), ceruzku, meter, ochranné
okuliare a rukavice.

Okrem toho budete potrebovat aj nasledujice prislusenstvo: intala¢nt stpravu (montaznu paku, distanéné
podlozky a poklepovy blok vhodny pre klikovy systém Quick-Step), systém podlozky (pouzite podlozku, ktora
poskytuje stabilny zaklad pre podlahu, napriklad podlozku Quick-Step Unisound) a vhodné produkty na udrzbu.
Pouzitie iného prislusenstva ako originalneho prislusenstva Quick-Step méze poskodit podlahu Quick-Step.
V takom pripade zaniké zaruka poskytovana spolo¢nostou Quick-Step. Preto odporuc¢ame pouzivat vyhradne
prislusenstvo Quick-Step, ktoré bolo $peciadlne navrhnuté a testované na pouzitie s podlahami Quick-Step.
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Skontrolujte vsetky lamely pred instalaciou aj pocas nej. Poskodené lamely sa nesmu pouzivat. Nainstalovana
lamela sa povazuje za akceptovanu a nie je mozné ju reklamovat.

Skontrolujte, ¢i je mozné odstranit staré soklové listy. Pévodné soklové listy mbzete ponechat na mieste a podlahu
dokon¢it pomocou profilov Quick-Step alebo prekryt existujice soklové listy krycou listou Quick-Step.

Skontrolujte, ¢i sa dvere po instalacii podlahy a podlozky stale daju otvarat a zatvarat.

Kuchynské ostrovceky a iné velmi tazké predmety by sa mali instalovat ako prvé a nemali by byt umiestnené na
laminatovej podlahe. Lamindtova podlaha sa musi okolo tazkych predmetov volne pohybovat, aby sa predislo
><>>\ vzniku medzier a oddeleniu lamiel.

Laminatova podlaha Quick-Step je navrhnutd na instalaciu ako plévajuca podlaha, aby sa umoznila prirodzena
expanziaakontrakcia prizmenach teploty a vihkosti. Aby sa dosiahlivyhody plavajucej podlahy a predislo sa moznym
medzeram, vizganiu a pod., nikdy podlahu nepripevnujte klincami, skrutkami, silikénom ani inym spésobom.
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‘ Laminatova podlaha Quick-Step je prevazne vyrobena z prirodného dreva a prirodzene sa rozt’ahuje a zmrstuje

pri zmenach relativnej vihkosti. Rozmerové zmeny nainstalovanej podlahy budi takmer rovnaké v dizke aj Sirke. Pri
teplote 20 °C a relativnej vlhkosti medzi 40-60 % je pohyb minimalny. Laminatova podlaha Quick-Step je vyrabana
a dodavana s vihkostou prispésobenou na RH medzi 30-60 %. V suchom podnebi, napriklad v severskych krajinach
A pocas zimy, méze RH klesnut pod 30 %, a v lete stipnut nad 70 %. To spdsobi pohyby na povrchu podlahy. Aby
sa zabezpedil dostatocny priestor pre prirodzené pohyby a predi$lo sa vzniku medzier, vfzganiu a pod., vzdy
ponechajte dilatacni medzeru v priemere 5 mm od stien, prahov, schodov, potrubi a pod. pocas instalacie. Pouzite
distan¢né podlozky z instalacnej sipravy na udrzanie spravnej vzdialenosti. Pri instalacii v zime, ked' je RH velmi
nizka, by sa medzera pri stene mala znizit na 3 mm, pretoze podlahové lamely sa zmrstia. Pri instalacii v prostredi s
vysokou vihkostou by sa medzera mala zvacsit na 8 mm, pretoze lamelysa roztahuju. Medzera musi zostat otvorena
a nesmie byt vyplnena ziadnym tmelom, silikbnom ani lepidlom. Podlahu nikdy nepripevriujte klincami, lepidlom,
0% 0% 75% skrutkami ani inym sp&sobom.
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2. INSTALACIA

Min. 100 mm

V.

Min. 100 mm

(=]
=

V09.2025

Pred zaciatkom dokladne zmeraijte dizku a $irku miestnosti, aby ste mohli naplanovat presné rozlozenie a dosiahli
vyvazeny vzhlad podlahy. Tym sa zabezpedi, ze posledny rad nebude prili§ Gzky. Na zabezpecenie toho mézete
posunut stredovd liniu podlahy.

Odporucame zabezpecit, aby najmensie diely mali vzdy Sirku viac ako 100 mm. Ak to nie je mozné, mozete pouzit
D3 lepidlo na drevené podlahy v klikovom spoji na pripojenie najmensich dielov k uz nainstalovanym laminatovym
lamelam.

Pocas instalacie dbajte na dostato¢né premiesanie podlahovych lamiel (a krabic), aby sa vedla seba nenachadzalo
prilis vela rovnakych, svetlejsich alebo tmavsich dosiek.

Samozrejme, panely je potrebné aj pilit. Na dosiahnutie ¢istého rezu by mala vzorova strana smerovat nadol pri
pouziti priamociarej pily, stolovej pily alebo rucnej kotucovej pily, a nahor pri pouziti ru¢nej pily alebo priecnej pily.

Podlaha Quick-Step Impressive Design méa patentovany uzamykaci systém a je uréena ako plavajuca podlaha;
lamely by nemali byt lepené k podkladu, a navyse nie je dovolené lepit spoje medzi doskami.

Lepit spoje medzi doskami je povolené len pri vymene jednotlivych lamiel.

Na rozdiel od mnohych inych klikovych lamiel so stroméekovym spojom (herringbone), nie st lamely Quick-Step
Impressive Design rozdelené na ,A"” a ,B" lamely, ale ide o univerzalnu dosku vybavenu patentovanym profilom
Unizip. Nie je potrebné triedit lamely ani vytvarat samostatné hromady.

Stromcekovy vzor by sa mal zvycajne zacinat od centréalnej osi. PouZite kriedovd Ciaru alebo rovny okraj na oznacenie
stredu miestnosti, ¢im vytvorite liniu ,Y".
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Umiestnite svoju prvi dosku (1) pod uhlom 45°. Paralelne s ¢iarou ,Y" nakreslite pomocné ¢iary ,L” a ,R” na
oznacenie rohov. Nakreslite aj dodato¢nd referenénd ¢iaru , X", ako je zndzornené na diagrame.

Umiestnite prva dosku (1). Pouzite dal$iu dosku (3) a pripojte ju k prvej tak, Ze ju vloZite do drazky pod uhlom
priblizne 20°. Nezaklapavajte ju nadol. Dosku (3) pouzite ako vodiacu na instalaciu dosky (2). Nechajte dosku (3)
presahovat dosku (1) o £ 5 mm na spodnej strane. Teraz vlozte dosku (2) do kratkej strany dosky (1) a posurnite ju, kym
ju nezastavi doska (3). Potom dosku (2) zaklapnite nadol.

Teraz zopakujte rovnaky postup s doskami (3) a (4). Doska (4) teraz sluzi ako doraz pre dosku (3). Dosku (3) zaklapnite
nadol. Pokracujte v tomto procese, kym nedokoncite stredové rady.

Uistite sa, ze spoj je pevne uzavrety. Pouzite kladivo a poklepovy blok na jemné poklepanie a zabezpecenie
spravneho zapojenia uzamykacieho mechanizmu.

Pokracujte smerom nadol. Nezabudnite jemne poklepavat, aby sa spoj dokonale zapojil. Pouzite rovny okrajalebo
dodatoc¢nu referenénu Ciaru, aby ste zabezpecili, ze rady zostanut rovné! Tato ¢iaru opakujte pri novych radoch.

Po umiestneni viacerych dosiek v stredovom rade vyplite otvoreny trojuholnik blizko steny. Pouzite distancné
podlozky na zachovanie spravnej dilatacnej medzery medzi stenou a podlahou. Odporuca sa umiestnit niekolko
neotvorenych krabic (alebo iny typ zavazia), aby sa uz naintalovana ¢ast udrzala na mieste.
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Pokracujte v instalacii smerom nahor podla vzoru, ako je zndzornené.
a. Potom jemne poklepte kratku stranu dosky pomocou poklepového bloku a kladiva.

b. Najskér pripojte diht stranu dosky zdvihnutim pod uhlom priblizne 20°.

c. Obe strany su teraz uzavreté. Napriek tomu je rozumné skontrolovat, ¢i sa pocas manipulacie nevytvorili malé
medzery.

Dosky v poslednom rade umiestnite tak, ako keby ste pokracovali v beznom rade. Jednu dosku oto¢te o 180°
a umiestnite roh proti stene, minus vzdialenost distan¢nej podlozky. Teraz mézete nakreslit liniu rezu a odrezat
prebytok. Dosku otocte spat o 180° a nainstalujte ju.

Tento postup opakujte pri kazdej jednotlivé doske.

Po dokonéeni odstrante distanéné podlozky. Vasa podlaha sa teraz méze volne roztahovat a zmrstovat.

Tipy:

—
-

o Odporuca sa sediet na kolenach alebo stat' na uz nainstalovanych paneloch, aby sa pocas dalsej instalacie
I neposuvali.

. Aby bol zaciatok instalacie jednoduchsi, zostavte prvych 10 dosiek mimo steny, aby ste mohli pocas
montaze sediet na doskach. Potom posunte prvych 10 dosiek na pozadovanu poziciu blizko steny s pouzitim
didtan¢nych podloziek. Vezmite tenké lano a drzte ho pozdiz nainétalovanych dosiek, aby ste skontrolovali
a upravili rovnost prvych radov. Odporica sa vykonat dodatoéné kontroly rovnosti pocas celej instalacie.
Nezabudnite pouzit distanéné podlozky na dilataénd medzeru 8 mm (0,315 palca) po celom obvode.

Pokracujte v instalacii tymto sposobom - rad po rade - az po koniec miestnosti. Najjednoduchsi spdsob prace je

V§ Po instalacii kazdej dosky a pred pokra¢ovanim s dalSou doskou skontrolujte kazdy spoj na kratkej aj dlhej strane,
/\ aby ste sa uistili, ze nie su Ziadne vyskové rozdiely ani medzery.
@(@\ sediet na uz nainstalovanych doskach.

| \/ | Pri dizkach nad 13 m a $irkach nad 13 m by sa mala pouzit medzidilata¢na $kara. Roztahovanie a zmrétovanie je

linearne, takze ¢im vacsia plocha, tym vacsia dilata¢na medzera musi byt na okraji.
) Lom Vlhkost' v miestnosti sa méze menit podla ro¢ného obdobia, preto je nevyhnutné, aby sa podlaha mohla roztahovat
a zmrstovat. Z tohto dévodu ponechajte dilata¢nd medzeru minimalne X mm na vsetkych stranach podlahy, okolo
| 3m | potrubi, prahov a pod dverami. Dilata¢né skary je mozné zakryt pomocou soklovej listy pripevnenej k podkladu. Je
povinné zabezpecit dilataénu $karu medzi réznymi miestnostami (napr. pod dverami). V typickych miestnostiach v
tvare T, Lalebo U méze byt'tiez potrebné nainstalovat dilatacnu skéru. V pripade pochybnosti kontaktujte technické
oddelenie Quick-Step.
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3. DOKONCENIE
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Nainstalujte soklovu listu proti stene. Nikdy nepripevriujte soklovu listu k podlahe. Tento spésob umozniuje
podlahe roztahovat sa a zmrstovat pod soklovou listou.

Pri pileni lamiel sa uistite, Ze dilatacna $kara pod dverami ma asporn 10 mm. Ak lamelu nemézete zdvihnat, pouzite
poklepovy blok alebo vytahovacie Zelezo a kladivo na spojenie lamiel, ked' su dosky polozené naplocho na
podlahe.

V radoch, kde sa nachadza potrubie, sa uistite, ze potrubie je presne v linii kratkej strany dvoch lamiel. Pouzite
vrtak s priemerom rovnakym ako potrubie plus 20 mm (3/4"). Spojte lamely na kratkej strane a vyvftajte otvor v
strede spoja medzi dvomi lamelami. Teraz mozete panely nainstalovat na podlahu.

V radoch, kde sa nachadza dvojité potrubie, postupujte nasledovne: 1. Zmerajte, kde potrubie prechadza cez
dosku. Nezabudnite zohladnit dilataént $karu. 2. PouZite vrtak s priemerom potrubia plus 20 mm kvoli dilatacii.
Vyvrtajte otvor v mieste, kde potrubie prechadza cez lamelu. 3. Rozsirte otvor az po okraj lamely. 4. Umiestnite
panel okolo potrubia. 5. Vezmite dalsi lamelu, vyrezte kisok, ktory presne zapadne do zostavajuceho otvoru, a
tento kusok prilepte lepidlom na drevo.

Pre dokonalé zakoncenie okolo potrubi pouzite krytky na potrubie znacky Quick-Step.

Na miestach, kde je tazké nainstalovat dosky pomocou poklepového bloku (napr. pod radiatormi), mézete dosky
spojit pomocou vytahovacieho zeleza a kladiva.
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3. DOKONCENIE V MIESTNOSTIACH AKO KUPELNE, KUCHYNE, PRACOVNE A
VSTUPNE PRIESTORY

Tieto instalacné pokyny mézu zabranit prenikaniu vody okolo obvodu a prekazok vasej laminatovej podlahy. Ich désledné dodrZiavanie zabezpedi,
ze podlaha bude vhodna na pouzitie v kipelnhiach, kuchyniach, pracovniach a vstupnych priestoroch. Vodovzdorné lamely nie st vhodné na
pouzitie vo vihkych priestoroch ako s bazény, sauny a miestnosti s vstavanymi odtokmi ako sprchy. Tieto dodato¢né pokyny na ochranu proti
vode nezodpovedaju narodnym predpisom o ochrane proti vode vo vlhkych miestnostiach.

Pre vodovzdorné dokoncenie pouzite elasticki vodotesnl priehladni pastu (QS Hydrokit) a penovy pasik
(NEFOAMSTRIP). Pre farebne zladené parketové/standardné soklové listy a farebne zladené lidty typu scotia
pouzite aj hydrostrip.

Tesnenie obvodovych dilatacnych skar kombinuje stlacitelntd PE penu s priemerom 8 az 10 mm a flexibilnd
vodotesnu pastu Quick-Step HydroKit. Zatlacte PE penu do dilatacnych skar a aplikujte flexibilnt pastu Quick-Step
HydroKit pod miernym uhlom smerom k podlahe Quick-Step.

c;sv\*"‘d{&
Soklov listu nainstalujte pomocou lepidla Quick-Step One4all. Aplikujte flexibilnt pastu HydroKit medzi soklové
listy a podlahu, aby ste zabranili prenikaniu vody. Na miestach, kde nie je mozné umiestnit profily alebo soklové
listy, vyplrite dilata¢né $kary elastickou pastou (Quick-Step Kit).
Tip: Pre CistejSiu pracu nalepte pasku na podlahu pred aplikaciou flexibilnej pasty HydroKit. Pasku moézete
odstranitihned po aplikacii. Prebyto¢ni pastu HydroKit mozno lahko odstranit po zaschnuti.

Zakladny profil Incizo pripevnite k podkladu pomocou lepidla Quick-Step One4all a/alebo skrutiek. Aplikujte
1 flexibilnu pastu HydroKit na pruznu PE penu, ktord sa nachadza v dilata¢nej Skare.
w

Zatlacte profil Incizo do zakladného profilu a do mokrej pasty HydroKit.

V09.2025 9



QU'CK‘ STE P PRIPRAVA INSTALACIA DOKONCENIE UDRZBA RECYKLACIA

A\

V09.2025

Pre dokonalé zakoncenie okolo potrubi pouzite Quick-Step krytky na potrubie a elasticki vodotesnu priehladnu
pastu Quick-Step HydroKit na vrch PE peny. Potom umiestnite krytku na potrubie a aplikujte HydroKit okolo krytky
a okolo rarok. Tym sa Uplne zabrani prenikaniu vody.

Na zabezpecenie dodatocnej ochrany proti vode okolo obvodu podlahy a na zabranenie prenikaniu vody pod
lamely aplikujte flexibilnt pastu Quick-Step HydroKit az po zaklad steny, prahy, zarubne, krytky na potrubie atd".
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4. UDRZBA

Pocas instalacie aihned'po nej mézete po podlahe chodit. Uistite sa, ze vihkost' v miestnosti je vzdy minimalne 30 %.
V pripade potreby pouzite zvih¢ovaé vzduchu.

<, a. Na suchl udrzbu odpori¢ame mop Quick-Step alebo vysavac. Uistite sa, ze vysavac ma makké kolieska a
&/ Specialnu kefu na parkety, aby sa zabranilo poskriabaniu podlahy.

b. MézZete pouzit parny Cistic, ak para neprichadza do priameho kontaktu s povrchom laminatu. Vzdy ho pouzivajte
s vhodnou handri¢kou na parny otvor, ktord zabezpeci rovnomerné rozlozenie tepla a pary. Délezité je tiez
neudrziavat pristroj prili§ dlho na jednom mieste a Cistit podlahu v smere dizky dosiek.

Na mierne vlhka a mokri udrzbu odporu¢ame udrzbovu sadu Quick-Step (pozrite si pokyny). Upozorfiujeme,
ze pouzitie inych Cistiacich prostriedkov méze podlahu poskodit. Pre viac informacii o Cisteni a udrzbe podlahy
navstivte www.Quick-Step.com. Pre $pecifické pokyny na Cistenie v komercnych priestoroch alebo projektoch
kontaktujte technické oddelenie Quick-Step.

O

Odstrante vodu do 72 hodin.

*

Chrante nabytok a nohy stoliciek. Zabranite vnasaniu necistot, vody a piesku do interiéru pouzitim vhodnej rohoze

pridverach. Pouzivajte (kancelarske) stoli¢ky a sedadla s makkymi kolieskami (typ W), ktoré st vhodné na laminatovu
\ podlahu, a/alebo pouzite vhodni podlozku pod stél.

[
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Nikdy netahajte nabytok po podlahe - vzdy ho zdvihajte.

i
—

Hladky povrch vasej laminatovej podlahy nezadrziava necistoty ani prach. Odolné $kvrny odstrante opatrne
pomocou acetonu alebo odlakovaéa. Nikdy nepouzivajte abrazivne Cistiace prostriedky! Nikdy nepouzivajte vosk
ani lak na podlahu.
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5. RECYKLACIA

O [T l
Odpad zinstalacie alebo demontovanu podlahu odovzdajte do uznanej zberne odpadu alebo recykla¢ného centra

[ ]
ako ,nebezpecny netoxicky upraveny dreveny material”.
w > pecny y up Yy y
\§ Sl
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